Mehr Transparent fiir Sie durch Informationen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemaR Lebensmittelinformationsverordnung, | O n | | n e Bestel I u ng

die in unseren Mens gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkungim I
Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hin- I bestellung-gourmetkids-magdeburg.de/mobil
zugefigt wurden. Wir setzen uns fur Sie eingehend mit dem Thema , Allergenen*
auseinander, um Ihnen die rezeptorisch verwendeten Allergene moglichst trans-
parent in unseren Speiseplanen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit groRter
Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir konnen jedoch nicht ausschlieRen,
dass auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unse-
rem Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen Bestandteilen
stattfinden. Daher kdnnen Spuren von Allergenen aus technologischen Grinden
nicht ausgeschlossen werden.

biosiegel

Mo Asiatischer Salat /,_\
Endivie, Radicchio, WeiBkohl, Karotten, ,/:IJ._A\ Die als Bio ausgelobten Speisekomponenten
i, Paprika, Mandarinen und Shrimps® mit (Bmiensel S ynd zutaten sind zertifiziert durch
French-Dressing©#'i h_j/'/ Grinstempel DE-OKO-021.

Di Badischer Salat
Eisbergsalat, Tomate, Gurke, Mais, Paprika,
Schinkenrolichen®4 mit French-Dressing(©#i

unsere kontaktdaten

™
Mi  Griechischer Salat 0 U rl I I e t kl d s
Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, : k'd
Oliventeesshvara rote Zwiebel, Balkankése - I l I t ’
mit Krauterdressing'® gour e ! s thrfﬂ{'_‘,}"q G’Efﬁﬁﬁ"{ eCCER
einfach gecund eccen

Rogatzer StralRe 8 - 39106 Magdeburg

Do Salat Provencale
Frischer Blattsalat mit Tomaten, Rucola,

in Speck@+¢ gebratener griiner Spargel, Telefon: 0391 5981828 - Fax: 0391 5981827
dazu Balsamico Dressing®*" E-Mail: info@gourmetkids-magdeburg.de
Fr  Kebap Salat www.gourmetkids-magdeburg.de

Weiltkohlsalat, Gurke, rote Zwiebel, Paprika,
Tomate, Hdhnchenkebab und Zaziki@7¢

kinderspeiseplan _

Wir winschen einen "5\

g oF 2026=31.05.2026_ @V imf T
Guten Appetit — P52

ferientermine

Ferientermine Sachsen-Anhalt

Pfingsten 26.05.2026 - 30.05.2026

Sommer 06.07.2026 - 14.08.2026

Herbst 19:10.2026 - 30.10.2026 = ] DE
Weihnachten 2112.2026 - 02.01.2027 a eu_rof:ns ST 00190
Winter 01.02.2027 - 06.02.2027 e EG

Ostern 22.03.2027 - 27.03.2027




01.05.2026

04.05. - 08.05.2026

11.05. - 15.05.2026
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18.05. - 22.05.2026

25.05. - 29.05.2026

o g” . C lel'b -Penne‘a1
- 2 Tag der Arbeit « 5 mit (89)-TomatensoRe™
e v und Obst
« | Gehacktesklofchen : : i « | Vollkornnudelsuppe®" o Gemuse-Kottbullar®
o &'|(Gefligel)= < mit feinem Spirelli®© mit TomatensoRe® Feiner veganer Schichikoh| © & | mit buntem Gemse Putengeschnetzelies' mit (aus Kichererbsen und Weizen)
E &|cniain (aus Soja und Weizen), mit E = - . Kartoffelpiree® )
< | Spinat® und Salzkartoffeln und Obst 00 | und Geflugelfleisch mit Tomatensofe®
s’ Salzkartoffeln und Obst - 8 und Obst
dazu Obst o & dazu Obst %? und Vollkornnudeln®! €
@ Herzhafte ,Konigsberger“@ <& | Pfannengemiise®s (Paprika, Broccoli, | Vegane Gehacktesstippeeas » | Quark mit Gartenkrautern® Nurnberger Bratwrstchen®s'/ | Vegetarischer Gemse-Kartoffel-
= © | mit cremiger KapernsoBes, | Zuckerschoten, Karotten) mit (aus Soja und Weizen) mit Paprika und - dazu Salzkartoffel mit herzhafter SoRe®, eintopf (Kartoffeln, Kohlrabi,
° 10 | Salzkartoffeln und Hahnchenbruststreifenund ™68 | Gewdragurke, dozy TR ELrAc a ?léuToamzatzrn(s)aI:tn feinem Mohrengemise® grinen Bohnen, Tomaten),
Rote Bete's L) Vollkornreis (fairtrade Q? i Kartoffelpree® und Rote Bete's Ml @ |und Salzkartoffeln Zy- | dazu Roggenvollkornbrot®# 0
« | Fischstabchen . Hornchennudeln@e Veganer Schichtkohl@2s!
X aic.g ~ (a1 P HRelarc,
€ g mit Krautersofee™ und hﬁfﬁ?&%ﬂgﬁkﬁgfe ge'nn? Rebr = ;ﬁféigfnjziiﬂgfea - mit klassischer Sauce (aus Soja und Weizen) mit
8 selbstgemachtes G TNCIA{ VINCIc ErdbeersoRe aéuoé)lna SORE €g Heidelb R Bolognese® und Joghurt -Kartoffeln und Joghurt®
dazu Obst e und Qbst [ o | neidelbeersole Heidelbeere Heidelbeere [
« | Sternchennudelsuppe®- Spirelli @ mit Kase- . | Gebackene Geflugel Blumenkohl-Curry @ o
o & mit Rindfleisch Schinken-Erbsen-SoRe®+621¢ | American Pancakes®e2 o & Nuggets mit GefligelsoRe®, | mit Hackballchen® und Reis 'Ngd?!“ mit (
° é dazu Dinkel-Vollkorn- dazu fruchtiges dazu fruchtiges Apfelkompott ° % |feinem Mischgemise® dazu Rotkohl- Broccoli-Kdse-SoRe™# und
Brotlerezes Apfelkompott L und Salzkartoffeln Q? Apfel-Rohkost £ | Rotkohl-Apfel-Rohkost i
. : XL-Fischstabchen®d mit feiner | Herzhafte Vegetarische « | Chinapfanne®# (Paprika, Pilze, Bohnen, | Knuspriges Backfischfilet <91 Bunte Gnocchipfanne®c mit
= 3 E?;Orge_lfgggfﬂ rr?]littsK?;Stem(g Zitronen-Butter-SoRe® ¢ und Erbsensuppe! mit Kartoffel- « & | Zuckerschoten) mit Hahnchenbrust- | mit herzhafter Gurken- Gembse (Karotten, Mais, Zucchini,
he % | ;nd Rotkohl-Rohkost PRI Kartoffelpuree' | Gemuse-Einlage ha &i streifen und gebratenem \ Remouladen-SoRe*<¢i (kalt) | Blumenkohl, Broccoli) und
dazu Rotkohl-Rohkost M dazu Rotkohl-Rohkost i (B10)-\ollkornreis (fairtrade) 9? M | und Salzkartoffeln Gt RahmsoRe®'¢ dazu Obst
Celbatiee anisiis asen Nudelsuppe®© |/ | Griechisches Ofengemise® Ty
o TS se- Gl i mit Gemuseeinlage" - 5] mit Balkankase, \ ge Pfingstmont
herzhafter Spinat-Kése: lund Obst 8 Q e Couscous®™ und Obst € w ingstmontag
SoRe®8uynd Obst & t .2 £ o
wh | Cremiger Milchreis(® Ausgebagk:eneg Schweine- Kartoffel-Broccoli-Auflauf H Knusprige GeflUge{l-Jég‘eri Herzhafter Mohreneintopf@i
=0 : schnitzel®<, mit feinem Erbsen- | " . S w= & | schnittel«6o1¢) mit Spirellje :
® q|mit Zucker und Zimt emise. herzhafter SoRe® mit K3se gratiniert B & | und fruchiicer Tomat mit Kartoffeln und Roggen-
+ | dazu Apfelmus gemuse, dazu frischer Salat-Mix 'Q Jundirucntiger fomaten- t vollkornbrot®™s==s @b g
und Salzkartoffeln Lo € soRe™ dazu frisches Obst
« | Knusprig gebratene Herzhafte Gehacktesstippe(s®
o= & | Hahnchenkeule mit Sole®, mit Gewirzgurke's und Kartoffel-Lauch-Eintopf® Eipatty©s mit Spinat® V -Nudeln@ mit w
= 'e:" Mischgemise® Kartoffelpiree® | dazu Dinkelbrotchen®rPinkel und Kartoffeln Q /-Vv Broccoli-Kase-SoRete
und Kartoffeln Q? dazu Joghurt's £ &
. o | Hoki ,Mllerin Art“@de] icelliene Tri i
o 3 P ) "g” mit cremiger PetersiliensofRe®'s Sp!relh ) Tricolore mit
S 3 Christi Himmelfahrt ® o3 | und Reis dazu bunter Spinat-Frischkasesofe®"
- N oM 1 und bunter Salat-Mix
Kennzeich flichtige Zusatzstoffe: ; (enci i (o,
“ ‘-a'(13I:315‘aclf?rnlallc’l?sgvseprsIléjcrkelrg;‘(32 -l;:rii(zn;galimsminel; (s - Farbstoff; 4 - Konservierungsmittel; © - mit SiBungsmittel; - I.°h K|§I‘6 Nudelsgppe - . SChmetterlmgandeln "
© - mit Phosphat; 7 - mit einer Zuckerart und SuRungsmitteln; © - natirliche Aromen Y C.‘ mit zartem Hahnchenf(lasch und Tomat(en’Papr'ka'
1,32 a1,
e hraingapHliThtige Allerians & | und Roggenvollkornbrot "(? Rahmsofe®® dazu Obst &

@1 Weizen, ® - Roggen, ™ - Gerste, @ - Hafer, © - Krebstiere*; © - Eier*; ©@ - Fisch*;

- Erdnisse*; ¢ - Sojabohnen™;

™ - Lypine*; ™ - Weichtiere*

Spuren von Allergenen It. EU LMIV Nr. 1169/2011 knnen allerdings aus technologischen Granden nicht

ausgeschlossen werden.

L E Fur eine gesunde und ausgewogene Ernshrung!
: Zeigt eine vegetarische Ernahrung!

ﬂ Schweinefleisch - WRindfleisch : bHUhnerfleisch < cG‘Fisch

- Milch*; t" - Mandeln*, 2 - Haselnisse*, M3 - Walnisse*,
(4 - Cashewnisse®, s - Pecanniisse®, 6 - Paranisse™, (7 - Pistazien®, "¢ - Macadamia-
oderQueensIandnusse* (- Sellerie*; 0 - Senf*; & - Sesam*;

¢ Schwefeld|0><|d & Sulfite,
= oder Erzeugnisse

: “ vegan
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